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Cherry Puff er en smuk og fluffy bluse med korte pufærmer, den er strikket oppefra og ned i 
Handdyed Tyk Mohair og Mohair Bouclé. Blusen har saddelskuldre og korte ærmer. Kroppen 
har forskellige perlemotiver og afsluttes med en smuk bølgekant. 

Til at begynde med laves 2 skulderstykker. Herefter strikkes masker op langs disse for først at 
strikke ryggen, og efterfølgende forstykke. Ærmegabene formes ved hjælp af udtagninger på 
ryg og forstykke og begge dele afsluttes af en smuk bølgekant. Både ryg og forstykke har 
forskellige perlemotiver. Kroppens sidesømme syes sammen, og masker strikkes op langs 
ærmegabet. Ærmekuplen formes med vendepinde, mens puffet dannes med udtagninger på 
toppen af ærmet, herefter strikkes ærmet rundt. Afslutningsvis stikkes ribkant i halsen. 

Størrelser: 
A (B) C (D) E (F) G (H) I  

Færdige mål: 
Overvidde: 85 (90) 95 (100) 105 (107) 112 (117) 120 cm 

Længde: 47 (47) 48 (48) 48 (48) 49 (49) 50 cm (målt midt bag uden halskant)  
Hvis du ønsker modellen længere, kan du tilføje 1 ekstra pind mellem hvert 
mønsterdiagram, dette vil dog påvirke garnforbruget. 

Strikkefasthed: 
16 masker x 18 pinde i glatstrik med perler = 10 x 10 cm   

Vejledende pinde: 
Rundpind 6 mm (eller den størrelse pind der skal til, for at opnå den angivet strikkefasthed) 
Rundpind 5 mm, 40 cm (til halskant) 
Hæklenål 1,5 mm (til perler) 

Garn: 
Handdyed Tyk Mohair (200 m/100 g) 
200 (200) 200 (200) 300 (300) 300 (300) 300 g. 

Handdyed Mohair Bouclé (220 m/100 g) 
100 (100) 100 (100) 100 (100) 100 (100) 100 g. 

Perler: 
Neon fuchsia 390 (390) 390 (456) 456 (456) 456 (456) 456 stk. 
Grøn  342 (408) 408 (408) 408 (408) 408 (408) 474 stk. 
Bronze  224 (241) 253 (264) 281 (288) 300 (314) 321 stk. 
Pastel lilla 177 (190) 203 (216) 222 (227) 243 (250) 255 stk. 
Abrikos 172 (186) 192 (205) 219 (222) 232 (242) 250 stk. 
Stribe mix1 144 (144) 162 (180) 180 (180) 198 (198) 216 stk. 
Lysegrøn 86 (86) 86 (88) 88 (88) 88 (88) 88 stk. 
Ænder 16 (17) 18 (19) 20 (21) 22 (23) 24 stk. 
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Skulderstykker 

Slå 12 (14) 14 (14) 14 (14) 14 (14) 16 
masker op på pind 6 mm med 
bouclégarn. Strik frem og tilbage i 
glatstrik til arbejdet måler 9,5 (10) 11,5 
(12) 12,5 (12,5) 12,5 (12,5) 13,5 cm. Slut 
med en pind fra vrangsiden. Bryd garnet, 
lad maskerne hvile på en maskeholder 
eller et stykke restgarn. 

Strik endnu et skulderstykke magen til 
denne gang i mohairgarn.  

Ryg 

Med mohairgarn strikkes 15 (16) 17 (19) 
19 (19) 20 (20) 21 masker op på det ene 
skulderstykke. Begynd på 
skulderstykkets retside ved de hvilende 
masker, og arbejd ind mod 
opslagskanten. Placer en markør. Slå 26 
(26) 28 (28) 30 (32) 32 (34) 34 nye 
masker op med strikkeopslag (dette er 
nakkens masker). Placer en markør. 
Strik 15 (16) 17 (19) 19 (19) 20 (20) 21 
masker op langs det andet 
skulderstykke. Begynd på 
skulderstykkets retside ved 
opslagskanten, og arbejd ud mod de 
hvilende masker. 

Du har nu 56 (58) 62 (66) 68 (70) 72 (74) 
76 masker på pinden. 

Strik 1 pind vrang fra arbejdets 
vrangside.  

Nu strikkes vendepinde for at forme 
skulderne: Strik ret frem til 7 (7) 8 (9) 6 
(6) 6 (6) 6 masker efter sidste markør, 
vend med næste maske. 
Strik vrang frem til 7 (7) 8 (9) 6 (6) 6 (6) 6 
masker efter sidste markør, vend med 
næste maske.  

*Strik ret frem til 6 (7) 7 (8) 5 (5) 6 (6) 6  
masker efter din sidste vendemaske, 
vend med næste maske.  
Strik vrang frem til 6 (7) 7 (8) 5 (5) 6 (6) 6  
masker efter din sidste vendemaske, 
vend med næste maske.* 

Gentag fra * til * endnu 0 (0) 0 (0) 1 (1) 1 
(1) 1 gang. 

 

Fortsæt i glatstrik frem og tilbage indtil 
arbejdet langs ærmegabet måler ca. 4 
cm, slut med en vrangsidepind.  
Nu starter perlemønsteret efter 
diagram 1. Diagrammet gentages så 
mange gange der er masker til.  

*Strik 4 (5) 7 (3) 4 (5) 6 (7) 8 ret, strik ret 
med perler efter diagram 1 indtil der er 
4 (5) 7 (3) 4 (5) 6 (7) 8 masker tilbage på 
pinden, strik ret pinden ud. 

Strik 4 (5) 7 (3) 4 (5) 6 (7) 8 vrang, strik 
vrang med perler efter diagram 1 indtil 
der er 4 (5) 7 (3) 4 (5) 6 (7) 8 masker 
tilbage på pinden, strik vrang pinden 
ud.* 

Fortsæt fra * til * indtil ærmegabet måler 
16 (16) 16 (17) 17 (17) 17 (17) 17 cm. 
Slut med en vrangsidepind. 
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Nu skal ærmegabene formes med 
udtagninger i begge sider af arbejdet: 
Strik 1 ret, v-udt, strik ret med perler 
efter diagram 1 til der er 1 masker 
tilbage på pinden, h-udt, 1 ret.  
Strik 1 pind vrang med perler efter 
diagram 1.  
Gentag disse 2 pinde alt i alt 3 (4) 4 (4) 5 
(5) 6 (7) 7 gange. Slå herefter 3 masker 
op i slutningen af de næste 2 pinde. 

Du har nu 68 (72) 76 (80) 84 (86) 90 (94) 
96 masker på pinden.  

Nu strikkes nederste del af ryggen frem 
og tilbage i glatstrik med perler efter 
diagrammer (hvert diagram gentages så 
mange gange der er masker til på 
pinden):  

Først strikkes diagram 2: 
Strik 10 (0) 2 (4) 6 (7) 9 (11) 0 masker, 
strik med perler efter diagram 2 indtil 
der er 10 (0) 2 (4) 6 (7) 9 (11) 0 masker 
tilbage på pinden, strik glatstrik pinden 
ud. 

Så strikkes diagram 3: 

Strik 2 (4) 2 (0) 2 (3) 1 (3) 0 masker, strik 
med perler efter diagram 3 indtil der er 
2 (4) 2 (0) 2 (3) 1 (3) 0 masker tilbage på 
pinden, strik glatstrik pinden ud. 

Så strikkes diagram 4: 

Strik 1 (1) 1 (1) 1 (1) 1 (1) 1 maske, strik 
med perler efter diagram 4 indtil der er 
1 (1) 1 (1) 1 (1) 1 (1) 1 maske tilbage på 
pinden, strik glatstrik pinden ud. 

 

Nu skal bølgekanten strikkes: 
Du starter med en vrangsidepind.  
Strik 2 pinde ret med bouclégarn, på 
første pind tages jævnt fordelt 0 (0) 1 (0) 
0 (1) 0 (0) 0 maske ud.  
Skift til mohairgarn og strik:  
< 1 pind vrang. 
1 (3) 0 (2) 3 (0) 1(3) 4 ret, *2 ret sammen, 
2 ret, strik (1 ret, 1 drejet ret i samme 
maske) i de næste 2 masker, 3 ret, ssk* 
gentag fra * til * pinden ud, slut med 1 
(3) 0 (1) 4 (0) 1 (3) 4 ret. > 

Gentag fra < til > yderligere 3 gange. 

Strik 2 pinde ret med bouclégarn. 

Skift til mohairgarn og gentag fra < til > 4 
gange. 

Strik 2 pinde ret med bouclégarn. 

Luk løst af i bouclégarn.   

Venstre Forstykke 

Med mohairgarn strikkes 15 (16) 17 (19) 
19 (19) 20 (20) 21 masker op langs den 
anden side af det venstre skulderstykke. 
Begynd på skulderstykkets retside ved 
opslagskanten i halsen, og arbejd ud 
mod de hvilende masker ved 
ærmegabet.  

Du er nu på arbejdets vrangside. Strik 1 
pind vrang. 

Nu strikkes vendepinde for at forme 
skulderen som på ryggen, samtidig 
tages 1 maske ud i halssiden på 
retsidepindene: 
Strik 2 ret, v-udt, strik 5 (5) 6 (7) 4 (4) 4 
(4) 4 masker ret, vend med næste 
maske. Strik vrang pinden ud. 
*Strik 2 ret, v-udt, strik ret frem til 6 (7) 7 
(8) 5 (5) 6 (6) 6 masker efter din sidste 
vendemaske, vend med næste maske 
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(hvis masken der skal vendes med, er 
den sidste maske på pinden, strikkes 
denne og der vendes almindeligt uden 
vendemaske). Strik vrang pinden ud.* 

Gentag fra * til * endnu 0 (0) 0 (0) 1 (1) 1 
(1) 1 gang. 

Nu starter perlemønsteret efter 
diagram 5:  

Strik 5 (5) 6 (7) 7 (7) 8 (8) 8 ret, strik ret 
med perler efter diagram 5, strik ret 
pinden ud. 
Strik vrang med perler efter diagram 5, 
slå 2 nye masker op. 

Strik 7 (7) 8 (9) 9 (9) 10 (10) 10 ret, strik 
ret med perler efter diagram 5, strik ret 
pinden ud. 
Strik vrang med perler efter diagram 5, 
slå 2 nye masker op. 
 

Du har nu 21 (22) 23 (25) 26 (26) 27 (27) 
28 masker på pinden.  

Bryd garnet og sæt maskerne på en 
maskeholder eller et stykke restgarn 
mens højre forstykke strikkes. 

Højre Forstykke 

Med mohairgarn strikkes 15 (16) 17 (19) 
19 (19) 20 (20) 21 masker op langs den 
anden side af det højre skulderstykke. 
Begynd på skulderstykkets retside ved 
ærmegabet (de hvilende masker), og 
arbejd ind mod opslagskanten i halsen.  

Du er nu på arbejdets vrangside. 

Nu strikkes vendepinde for at forme 
skulderen som på ryggen, samtidig 
tages 1 maske ud i halssiden på 
retsidepindene: 
Strik 7 (7) 8 (9) 6 (6) 6 (6) 6 masker vrang, 
vend med næste maske. Strik ret til der 

er 2 masker tilbage på pinden, h-udt, 2 
ret. 
*Strik vrang frem til 6 (7) 7 (8) 5 (5) 6 (6) 6 
masker efter din sidste vendemaske, 
vend med næste maske (hvis masken 
der skal vendes med, er den sidste 
maske på pinden, strikkes denne og der 
vendes almindeligt uden vendemaske). 
Strik ret til der er 2 masker tilbage på 
pinden, h-udt, 2 ret.* 

Gentag fra * til * endnu 0 (0) 0 (0) 1 (1) 1 
(1) 1 gang. 

Strik vrang pinden ud.  

Nu starter perlemønsteret efter 
diagram 5:  
Strik 5 (6) 6 (7) 8 (8) 8 (8) 9 ret, strik ret 
med perler efter diagram 5, strik ret 
pinden ud, slå 2 nye masker op. 
Strik vrang med perler efter diagram 5 
pinden ud. 
Gentag disse 2 pinde yderligere 1 gang. 

Du har nu 21 (22) 23 (25) 26 (26) 27 (27) 
28 masker på pinden.  

Samlet forstykke 

Nu samles de 2 forstykker, start med 
højre forstykke: 

Strik ret med perler efter diagram 5 over 
højre forstykkes masker, slå 14 (14) 16 
(16) 16 (18) 18 (20) 20 nye masker op, 
strik ret med perler efter diagram 5 over 
venstre forstykkes masker. 

Du har nu 56 (58) 62 (66) 68 (70) 72 (74) 
76 masker på pinden. 

Fortsæt i glatstrik frem og tilbage med 
perler efter diagram 5 indtil arbejdet 
langs ærmegabet måler 16 (16) 16 (17) 
17 (17) 17 (17) 17 cm. Slut med en 
vrangsidepind. 
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Nu skal ærmegabene formes med 
udtagninger i begge sider af arbejdet: 
Strik 1 ret, v-udt, strik ret til der er 1 
maske tilbage på pinden, h-udt, 1 ret.  
Strik 1 pind vrang. 

Nu starter diagram 6 (diagrammet 
gentages 3 gange på pinden, resten af 
pinden strikkes glatstrik), mens 
udtagningerne fortsætter: 
Strik 1 ret, v-udt, 0 (1) 3 (5) 6 (7) 8 (9) 10 
ret, strik ret med perler efter diagram 6 
til der er 1 maske tilbage på pinden, h-
udt, 1 ret.  
Strik 1 pind vrang med perler efter 
diagram 6. 
Gentag disse 2 pinde så du alt i alt har 
lavet 3 (4) 4 (4) 5 (5) 6 (7) 7 udtagninger i 
hver side. Slå herefter 3 masker op i 
slutningen af de næste 2 pinde. 

Du har nu 68 (72) 76 (80) 84 (86) 90 (94) 
96 masker på pinden.  

Nu strikkes nederste del af forstykket 
frem og tilbage i glatstrik med perler 
efter diagrammer:  

Først færdiggøres diagram 6. 

Så strikkes diagram 7: 

Strik 1 (1) 1 (1) 1 (1) 1 (1) 1 maske, strik 
med perler efter diagram 7 indtil der er 
1 (1) 1 (1) 1 (1) 1 (1) 1 maske tilbage på 
pinden, strik glatstrik pinden ud. 

Nu strikkes en pind med små ænder: 
Sæt en and på hver 4. maske.  

Strik glatstrik til forstykket har samme 
længde som ryggen uden bølgekant. 

Nu skal bølgekanten strikkes: 
Du starter med en vrangsidepind.  
Strik 2 pinde ret med bouclégarn, på 
første pind tages jævnt fordelt 0 (0) 1 (0) 
0 (1) 0 (0) 0 maske ud.  

Skift til mohairgarn og strik:  
< 1 pind vrang. 

1 (3) 0 (2) 3 (0) 1(3) 4 ret, *2 ret sammen, 
2 ret, strik (1 ret, 1 drejet ret i samme 
maske) i de næste 2 masker, 3 ret, ssk* 
gentag fra * til * pinden ud, slut med 1 
(3) 0 (1) 4 (0) 1 (3) 4 ret. > 

Gentag fra < til > yderligere 3 gange. 

Strik 2 pinde ret med bouclégarn. 

Skift til mohairgarn og gentag fra < til > 4 
gange. 

Strik 2 pinde ret med bouclégarn. 

Luk løst af i bouclégarn.   

Sidesømme 

Sy sidesømmene sammen i begge sider. 

 

Ærmer 

Ærmerne er strikket i hvert sit garn, brug 
det samme garn som skulderstykket er 
strikket i.  
Start fra retsiden midt under ærmegabet 
og strik 21 (21) 22 (22) 23 (23) 24 (24) 24 
masker op jævnt fordelt op til 
begyndelsen af skulderstykket, sæt en 
markør, strik over skulderstykkets 
hvilende masker, sæt en markør, strik 21 
(21) 22 (22) 23 (23) 24 (24) 24 masker op 
jævnt fordelt til bunden af ærmegabet. 
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Placer en markør her for omgangens 
start. Saml ærmet så der strikkes rundt. 

Du har nu 54 (56) 58 (58) 60 (60) 62 (62) 
64 masker på pinden. 

Nu strikkes vendepinde for at forme 
ærmekuplen, samtidig strikkes 
udtagninger til puf på toppen af ærmet. 
Strik ret indtil markør, *strik 1 ret, 3i1 (1 
ret, 1 drejet ret, 1 ret i samme maske)* 
gentag fra * til * indtil næste markør 
(skulderstykkets masker), strik 1 ret, 
vend med næste maske. 
Strik vrang tilbage over skulderstykkets 
masker (indtil 2. markør), strik 1 vrang, 
vend med næste maske. 

Strik ret frem til 1 maske efter din sidste 
vendemaske, vend med næste maske. 
Strik vrang frem til 1 maske efter din 
sidste vendemaske, vend med næste 
maske. Gentag disse 2 pinde alt i alt 9 
(9) 9 (9) 10 (10) 10 (10) 10.  

Nu er vendepindene færdig og arbejdet 
strikkes rundt. 

Strik rundt i glatstrik indtil ærmet måler 
5 cm (målt under ærmet ved 
omgangsmarkøren). 

Strik 1 omgang med indtagninger inden 
ribkanten: *strik 1 ret, 2 ret sammen, 2 
ret sammen* gentag fra * til * omgangen 
ud. 

Nu afsluttes ærmet med enkeltrib (1 ret, 
1 vrang) på pind 5 mm. Strik til ribben 
måler 3 cm. Luk løst af.   

Strik det andet ærme magen til. 

 

Halskant 

Til slut strikkes ribkant i halsen med 
bouclégarn på pind 5 mm. 

Start fra retsiden på ryggen. Strik 1 
maske op for hver maske langs ryggen 
og venstre skulderstykke, strik ca. 3 
masker op for hver 4 pinde langs halsen 
runding (altså strik op i 3, spring 1 over), 
strik 1 maske op for hver maske i 
bunden af halsen, og igen 3 masker for 
hver 4 pinde langs rundingen i den 
anden side af halsen, strik 1 maske op 
for hver maske på højre skulderstykke. 
Du skal have et lige antal masker på 
pinden, for at ribmønsteret går op.  

Strik 3 cm enkeltrib (1 ret, 1 vrang). 

Luk forkanterne løst af i rib.     

Montering 

Hæft alle ender. Pres eller damp dit 
arbejde let. 

Del gerne billeder af din nye bluse på 
instagram #cherrypuffbluse #handdyeddk 
@handdyed.dk. 
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Forkortelser og forklaringer 

Vendepinde 

For at forme blusens skuldre strikkes vendepinde. Du kan bruge lige den metode du foretrækker, 
det kunne f.eks. være ”German Short Rows”.  

Udtagninger 

v-udt: Stik venstre pind forfra under lænken mellem to masker, og strik lænken drejet ret. 

h-udt: Stik venstre pind bagfra under lænken mellem to masker, og strik lænken ret.  

3i1 maske: Strik (1 ret, 1 drejet ret, 1 ret) i samme maske. Man strikker altså skiftevis forrest og 
bagest i masken, uden at tagen den af pinden. 

Indtagninger 

Ssk (slip, slip, knit): Tag 1 maske ret løs af, tag 1 maske ret løs af, sæt begge masker tilbage på 
venstre pind og strik dem drejet ret sammen. 

Diagram 

Diagrammet til perlemønster læses nedefra og op. På retsidepinde læses fra højre mod venstre. 
På vrangsidepinde læses fra venstre mod højre. Diagrammet gentages så mange gange der er 
masker til det på pinden. Når du er nået til øverste række i diagrammet, starter du bare med 
række 1 igen. 

Perlestrik 

Perlerne er sat på maskerne med en tynd hæklenål.  
Sæt en perle på hæklenålen. Løft den næste maske af venstre strikkepind med hæklenålen, og 
skub perlen ned på masken. Sæt masken tilbage på venstre strikkepind, og strik den ret eller 
vrang helt normalt. Find en gratis billedvejledning her https://handdyed.dk/tutorials/vejledning-
i-strik-med-perler/ 
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