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Color Square Blouse er en oversize bluse med trekvart-lange ærmer og et spændende 
firkantmønster i intarsiastrik. Den er strikket i Handdyed Fluffy Alpaca Mix og er virkelig 
blød og let som en sky. Blusen er strikket oppefra og ned. Først strikkes ryg og ærmer i ét 
med vendepinde til at forme skuldrene, og aflukninger af ærmemasker til kun kroppens 
masker er tilbage, herefter strikkes lige ned og afsluttes med en retrille-kant.  
Masker samles nu op, først på det ene ærme og herefter det andet ærme. Ærmerne 
samles med halsudtagninger midt for og strikkes herefter som på ryggen.  
Afslutningsvis syes side- og ærmesømme og en halskant strikkes i vrangmasker. 

Størrelser: 

A (B) C (D) E (F) G 

Færdige mål: 
Overvidde: 81 (91) 101 (111) 121 (131) 141 cm 

Længde: 59 (60) 60 (61) 61 (62) 62 cm (målt midt bag) 

Strikkefasthed: 
20 masker x 28 pinde i glatstrik = 10 x 10 cm   

Vejledende pinde: 
Rundpind 4 mm (eller den størrelse pind der skal til, for at opnå den angivet 
strikkefasthed) 

Garn: 
Handdyed Fluffy Alpaca Mix (400 m/100 g) 
Bundfarve: 200 (200) 200 (200) 200 (300) 300 g. (her vist i farve 3) 

Mønsterfarve i alt (fordelt på 10 forskellige farver): 100 (100) 100 (100) 150 (150) 150 g. 

 

 



Ryg 

Slå 197 (207) 217 (227) 237 (247) 257 
masker op med bundfarve på pind 4 
mm. Sæt en flytbar markør i 
opslagskanten (ikke på strikkepinden) på 
hver side af de midterste 41 (43) 47 (47) 
47 (49) 51 masker. Disse markerer, hvor 
der senere skal strikkes masker op til 
forstykke/ærmer.   

Nu skal skuldrene formes, dette gøres 
ved at strikke vendepinde: 

Strik 1 pind vrang. 

Strik ret til 10 masker efter sidste 
markør, vend med vendemaske. 
Strik vrang til 10 masker efter sidste 
markør, vend med vendemaske. 

*Strik ret til 10 masker efter sidste 
vending, vend med vendemaske. 
Strik vrang til 10 masker efter sidste 
vending, vend med vendemaske*. 

Gentag fra * til * yderligere 4 (5) 5 (6) 6 (7) 
7 gange. 

Strik ret pinden ud. 

Strik 1 pind vrang. 

Du er nu på arbejdets retside, og her 
starter farvemønsteret: 

Første og sidste maske på pinden er 
kantmasker, og disse strikkes ret på alle 
pinde (kantmaskerne tæller med i 
diagrammet). 

Firkanterne dannes ved at strikke: 
(17 + 3 masker) x (4 + 24 pinde) se 
diagrammet på sidste side. 

Farverne vælges helt tilfældigt efter eget 
ønske. Når der skiftes farve, snos garnet 
på vrangsiden af arbejdet, så man 
undgår hul (intarsia/gobelinstrik). 

 

Alt efter størrelse starter du forskellige 
stede i diagrammet: 
Start med maske 1 (16) 1 (16) 1 (16) 1 i 
diagrammets 1. række. 

Strik glatstrik med mønster indtil ærmet 
måler ca. 15 (16) 16 (16) 17 (18) 18 cm i 
højden (målt ved kantmasken), sidste 
pind skal være en vrangsidepind. 

Nu starter aflukning af ærmemasker: 

Luk 22 masker af, strik ret med mønster 
pinden ud. 
Luk 22 masker af, strik vrang til 1 maske 
tilbage på pinden, vend arbejdet. 
*Tag 1 maske løs af (du har nu 2 masker 
på højre pind), træk den højre maske 
over den venstre, luk yderligere 4 masker 
af, strik ret til 1 maske tilbage på pinden, 
vend arbejdet. 
Tag 1 maske løs af (du har nu 2 masker 
på højre pind), træk den højre maske 
over den venstre, luk yderligere 4 masker 
af, strik vrang til 1 maske tilbage på 
pinden, vend arbejdet*. 

Gentag fra * til * yderligere 6 gange (på 
sidste vrangpind strikkes vrang pinden 
ud). 

Du har nu 83 (93) 103 (113) 123 (133) 
143 masker på pinden. 
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Fortsæt i glatstrik med mønster til du har 
strikket mønsterets 28 pinde i alt 5 
gange (du har altså 5 firkanter i højden). 

Nu strikkes en retrillekant som 
afslutning på ryggen: 

Strik 8 pinde ret, farvemønsteret 
fortsætter med (3+17+3+17…) i 
forskellige farver undlad at bruge 
bundfarven. 
Skift til andre farver og strik yderligere 8 
pinde ret med farvemønsteret. 

Du er nu på arbejdets retside. Vælg en 
afsluttende farve og strik 1 pind vrang. 
Luk løst af.  

Alternativt kan blusen også afsluttes 
med en i-cord-kant. 

I så fald sættes ryggens masker til hvile 
på en wire eller et stykke restegarn. Da i-
cord-kanten først strikkes på efter 
sidesømmene er syet sammen.  

Venstre Forstykke/Ærme 

Strik 78 (82) 85 (90) 95 (99) 103 masker 
op langs venstre skulder/ærme med 
bundfarven. Begynd ved markør og slut 
ved ærmekant.  

Nu skal skulderen formes med 
vendepinde som på ryggen: 

Strik 1 pind vrang. 

Strik 10 ret, vend med vendemaske. 
Strik vrang tilbage. 

Strik ret til 10 masker efter sidste 
vending, vend med vendemaske. 
Strik vrang tilbage. 

Slå 2 nye masker op med strikkeopslag, 
strik ret til 10 masker efter sidste 
vending, vend med vendemaske. 
Strik vrang tilbage. 

Slå 3 nye masker op med strikkeopslag, 
strik ret til 10 masker efter sidste 
vending, vend med vendemaske. 
Strik vrang tilbage. 

Slå 4 nye masker op med strikkeopslag, 
strik ret til 10 masker efter sidste 
vending, vend med vendemaske. 
Strik vrang tilbage. 

Bryd garnet og sæt maskerne på en 
maskeholder eller et stykke restgarn, 
mens højre forstykke/ærme strikkes. 

 

Højre Forstykke/Ærme 

Strik 78 (82) 85 (90) 95 (99) 103 masker 
op langs højre skulder/ærme med 
bundfarven. Begynd ved ærmekant og 
slut ved markør.  

Nu skal skulderen formes med 
vendepinde som på ryggen: 

Strik 1 pind vrang. 

Strik 1 pind ret. 
Strik 10 vrang, vend med vendemaske. 

Strik ret pinden ud.  
Strik vrang til 10 masker efter sidste 
vending, vend med vendemaske. 

Strik ret pinden ud.  
Slå 2 nye masker op med strikkeopslag, 
strik vrang til 10 masker efter sidste 
vending, vend med vendemaske. 
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Strik ret pinden ud.  
Slå 3 nye masker op med strikkeopslag, 
strik vrang til 10 masker efter sidste 
vending, vend med vendemaske. 

Strik ret pinden ud.  
Slå 4 nye masker op med strikkeopslag, 
strik vrang til 10 masker efter sidste 
vending, vend med vendemaske. 

Strik ret pinden ud.  

Samlet forstykke 

Nu samles de 2 forstykker/ærmer.  

I fortsættelse af højre forstykke/ærmes 
masker slås 23 (25) 29 (29) 29 (31) 33 
nye masker op med løkkeopslag, fortsæt 
over venstre forstykke/ærmes masker: 
*strik ret til 10 masker efter sidste 
vending, vend med vendemaske. 
Strik vrang til 10 masker efter sidste 
vending, vend med vendemaske*. 

Gentag fra * til * yderligere 0 (1) 1 (2) 2 (3) 
3 gange. 

Strik ret pinden ud. 

Strik 1 pind vrang. 

Du er nu på arbejdets retside, og her 
starter farvemønsteret: 

Første og sidste maske på pinden er 
kantmasker, og disse strikkes ret på alle 
pinde. 

Strik glatstrik med mønster indtil ærmet 
måler ca. 15 (16) 16 (16) 17 (18) 18 cm i 
højden (målt ved kantmasken), sidste 
pind skal være en vrangsidepind. 

Nu starter aflukning af ærmemasker: 

Luk 22 masker af, strik ret med mønster 
pinden ud. 

Luk 22 masker af, strik vrang til 1 maske 
tilbage på pinden, vend arbejdet. 

*Tag 1 maske løs af (du har nu 2 masker 
på højre pind), træk den højre masker 
over den venstre, luk yderligere 4 masker 
af, strik ret til 1 maske tilbage på pinden, 
vend arbejdet. 
Tag 1 maske løs af (du har nu 2 masker 
på højre pind), træk den højre masker 
over den venstre, luk yderligere 4 masker 
af, strik vrang til 1 maske tilbage på 
pinden, vend arbejdet*. 

Gentag fra * til * yderligere 6 gange. 

Du har nu 83 (93) 103 (113) 123 (133) 
143 masker på pinden. 

Fortsæt i glatstrik med mønster til du har 
strikket mønsterets 28 pinde i alt 5 
gange (du har altså 5 firkanter i højden). 

 

Nu strikkes en retrillekant som 
afslutning på forstykket: 

Strik 8 pinde ret, farvemønsteret 
fortsætter med (3+17+3+17…) i 
forskellige farver undlad at bruge 
bundfarven. 

Skift til andre farver og strik yderligere 8 
pinde ret med farvemønsteret. 

Du er nu på arbejdets retside. Vælg en 
afsluttende farve og strik 1 pind vrang. 

Luk løst af.  

Alternativt kan blusen også afsluttes 
med en i-cord-kant. 

I så fald sættes forstykkets masker til 
hvile på en wire eller et stykke restegarn. 
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Da i-cord-kanten først strikkes på efter 
sidesømmene er syet sammen.  

Sidesømme 

Nu syes side- og ærmesømmene 
sammen i begge sider af blusen. 

Hvis du ønsker en i-cord-kant nederst på 
din bluse, og satte ryggen og forstykkets 
masker til hvile, sættes alle disse 
masker nu tilbage på en 4 mm pind. 

Slå så 4 masker op med strikkeopslag i 
forlængelse af maskerne på venstre 
pind. 
*Strik 3 ret, 2 drejet ret samme, før de 4 
masker tilbage på venstre pind* gentag 
fra * til * indtil der er 4 masker tilbage på 
pinden. 
Luk maskerne af, og sy de 2 ender på i-
cord-kanten samen med maskesting. 
 

 

 

 

Halskant 

Til slut strikkes en retrillekant i halsen.  

Begynd på arbejdets retside ved højre 
skuldersøm og strik 1 maske op for hver 
maske langs ryggen, og ca. 3 masker for 
hver 4 pinde langs halsens runding (dvs. 
saml op i 3 og spring over 1), strik 1 
maske op for hver maske i bunden af 
halsen, og igen 3 masker for hver 4 pinde 
langs den anden side af halsen. 

Strik 3 omgange vrang. 

Luk af i vrang.  

Montering 

Hæft alle ender på bagsiden af arbejdet.  

 

Del gerne billeder af din nye bluse på 
instagram #colorsquareblouse 
#colorsquarebluse #handdyeddk 
@handdyed.dk. 
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Forkortelser og forklaringer 

Intarsia/Gobelinstrik 

Blusens geometriske mønster dannes med Intarsia/gobelinstrik. For hver farveflade skal 
man bruge et garnnøgle/-dunte. Når man skifter farve, snos garnerne om hinanden for at 
undgå et hul. Dette gøres ved, at det garn du lige har strikket med, lægges over det nye 
garn, som tages op og strikkes videre med. Garnet skal altid snos på vrangsiden af 
arbejdet.  

Diagram 

Diagrammet til farvemønsteret læses nedefra og op. På retsidepinde læses fra højre 
mod venstre. På vrangsidepinde læses fra venstre mod højre. Diagrammet gentages så 
mange gange, der er masker til det på pinden. Når du har strikket alle pindene i 
diagrammet, starter du forfra med 1. pind. 
Farverne vælges helt tilfældigt og efter eget ønske, vi har brugt 10 forskellige 
mønsterfarver. 

Vendepinde 

For at forme sweaterens skuldre strikkes vendepinde. Du kan bruge lige den metode du 
foretrækker, det kunne f.eks. være ”German Short Rows”.  

Kantmaske 

I ærmerne strikkes en kantmaske for at få en pæn afslutning. Det vil sige at første og 
sidste maske på pinden strikkes ret på alle pinde i ærmet.  

Strikkeopslag 

Strikkeopslag er en metode til at slå nye masker op i forlængelse af et arbejde: *Strik en 
retmaske, uden at tage masken af venstre pind. Sæt den netop strikkede maske drejet 
tilbage på venstre pind*. Gentag fra * til * indtil du har det ønskede antal masker.  

Aflukning 

For at undgå ”hakker” ved aflukning af ærmemaskerne strikkes aflukningen på følgende 
måde: Strik til der er 1 maske tilbage på pinden, vend arbejdet, tag 1 maske løs af (du har 
nu 2 masker på højre pind), træk den højre masker over den venstre. Du har nu lukket 1 
maske af, fortsæt med alm. aflukning (strik 1, træk højre maske over venstre maske).  
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